
Total Body Reconstruction
Algemene voorwaarden

Persoonlijke gegevens                            
Artikel 1: Definities

In deze algemene voorwaarden wordt verstaan onder:

TBR: de activiteiten die onder de naam TBR worden aangeboden.

Deelnemer: natuurlijk persoon, welke als deelnemer deelneemt aan de sportactiviteiten die TBR aangeboden 
worden.

Dienst: die tegen vergoeding door middel van strippenkaart wordt afgenomen.

Gastheer/vrouw: degene die zorg draagt voor het geven van sporttrainingen.

Ingangsdatum: Vanaf het moment dat de betaling van de strippenkaart is voldaan.

Inschrijving: een inschrijving waarmee men deelnemer wordt op een van de manieren beschreven in artikel 2.

Artikel 2: deelnemer worden en toegang training

Door een volledig ingevulde inschrijving en strippenkaart aan te schaffen ben je deelnemer. Dit kan voor of na de 
training door middel van het papieren inschrijfformulier, privacy- en gezondheidsverklaring in te vullen, te onderteke-
nen en bij de TBR in te leveren.
Het niet voldoen aan enige betalingsverplichting (strippenkaart) door een deelnemer resulteert dat de deelnemer 
niet mee kan doen met de training.
In het geval van speciale acties kan TBR aanvullende actie voorwaarden van toepassing verklaren.

Artikel 3: Openingstijden

TBR is gerechtigd de openingstijden van (of onderdelen van) TBR tijdelijk of blijvend te wijzigen. TBR is gerechtigd de 
trainingen wegens ziekte of sterfgevallen niet door de laten gaan.
TBR is gerechtigd om van trainingslocatie te wisselen naar een andere locatie om haar moverende redenen.
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Artikel 4: Lidmaatschap, termijn en betaling

Een overeenkomst bij TBR wordt aangegaan voor de vorm en duur zoals aangegeven middels strippenkaart 
bestaande uit 5 of 10 strippen of een abbonement.. Zodra de strippenkaart vol is dient, er een nieuwe aangeschaft te 
worden of er moet ervoor gekozen worden om niet meer deel te nemen aan de trainingen. Deze strippenkaart is een 
half jaar geldig. Mocht de deelnemer na een half jaar weer willen deelnemen dient er een nieuwe strippenkaart aange-
schaft te worden. Er volgt geen restitutie van gelden.
TBR brengt geen inschrijfgeld in rekening
Een strippenkaart is persoonsgebonden, en derhalve niet overdraagbaar.

Heeft het recht om mensen die vanwege de veiligheid om gezondheidsproblemen niet goed in staat zijn om deel te 
nemen aan de trainingen die TBR aanbied, te weigeren.
Er volgt geen restitutie van het geld van de rittenkaart. Uitzondering hierbij zijn gezondheidsproblemen die blijvend van 
aard zijn.
TBR behoudt zich het recht voor de tarieven van de rittenkaart en abonnementen jaarlijks per 1 januari met maximaal 5% 
te indexeren. Tariefaanpassingen vanwege overheidsmaatregelen kunnen onmiddellijk worden doorgevoerd ongeacht 
de hoogte en geven geen recht op ontbinding.

Een abonnement heeft een geldigheid van een half jaar ( 6 maanden) . Na afloop hiervan, wordt het abonnement 
automatisch verlengd voor onbepaalde tijd.
Een abonnement voor bepaalde tijd is te allen tijde opzegbaar tegen het einde van het abonnement en met 
inachtneming van een opzegtermijn van een (1) maand.
Een abonnement voor onbepaalde tijd is te allen tijde opzegbaar met inachtneming van een opzegtermijn van een (1) 
maand.

Als een deelnemer een abonnement heeft afgesloten, terwijl een deelnemer nog in het bezit is van een geldige strip-
penkaart, wordt eerst het aanwezige tegoed op de strippenkaart verbruikt, voordat het abonnement ingaat.

Een abonnement loopt van de 1ste tot de 1ste per maand. Uiterlijk op de 28ste voorafgaand aan die maand, dient het 
abonnementsgeld overgeschreven te zijn op de rekening van TBR.

TBR behoudt zich het recht voor het annuleren van een of meerdere groepslessen. Deze aanpassingen of annuleringen 
geven geen recht op teruggave van het lidmaatschapsgeld.
Indien deelnemer naar de beoordeling van TBR aantoonbaar maakt dat, op basis van medische redenen, blijvend 
geen gebruik gemaakt kan worden van de strippenkaart krijgt de deelnemer het overige bedrag dat nog op de 
strippenkaart open staat de maand later restitueert.

De actuele prijzen van de strippenkaarten en abonnementen zijn terug te vinden op de website van TBR.
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Artikel 5: Einde overeenkomst

Het aangegaan lidmaatschap verloopt wanneer deze strippenkaart volledig gebruikt is, of wanneer de geldigheid 
ervan verlopen is en er geen nieuwe strippenkaart aangeschaft wordt.
Een abonnement eindigt wanneer er schriftelijk is opgezegd en na bevestiging van ontvangst door TBR. Het abon-
nement voor bepaalde tijd  (6 maanden) wordt zonder opzegging, automatisch verlengd naar onbepaalde tijd. 
Een abonnement voor onbepaalde tijd kan ten allen tijde opgezegd worden, met een opzegtermijn van 1 maand  
(zie art. 4).

Artikel 6: Risico en aansprakelijkheid

Het beoefenen van sport kan risico’s met zich meebrengen. Het volgen van activiteiten, die deel uitmaken van TBR, is 
geheel voor eigen risico van het lid, de deelnemer en/of het gezinslid.
TBR en de voor haar of in haar opdracht werkzame personen aanvaarden geen enkele aansprakelijkheid voor 
materiële of immateriële schade als gevolg van enig ongeval of letsel van het lid, de deelnemer en/of Gezinsleden.
De deelnemer en/of het gezinslid zal zowel TBR als
De gastheer/vrouw vrijwaren voor aanspraken van derden ter zake.

TBR aanvaardt geen enkele aansprakelijkheid voor schade, verlies of diefstal van eigendommen van het Lid, de 
deelnemer en/of het gezinslid.

Artikel 7: Klachten

In geval van klachten met betrekking tot TBR dient de deelnemer zich in eerste instantie te wenden tot de gastvrouw 
van TBR.

Artikel 8: Persoonsgegevens

TBR verwerkt de persoonsgegevens van de deelnemer binnen de kaders van de toepasselijke wet- en regelge-
ving inzake de bescherming van de persoonlijke levenssfeer, in het bijzonder de Wet bescherming persoonsgege-
vens, op een wijze en voor de doeleinden zoals hieronder nader omschreven. TBR verwerkt persoonsgegevens 
voor de doeleinden:
facturatie, debiteuren administratie, klachtenafhandeling en geschillenbeslechting, informatie aan de werkgever van 
de Deelnemer over het gebruik van de strippenkaart ter voorkoming, opsporing en bestrijding van fraude en 
onregelmatigheden, voor marktonderzoek en commerciële doeleinden zoals verkoopactiviteiten met betrekking 
tot de diensten van TBR en/of diensten van derden die te maken hebben met de diensten van TBR
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De deelnemer, zijnde een natuurlijk persoon, heeft een inzage-, correctie- en
verzet recht met betrekking tot de van hem verwerkte persoonsgegevens. TBR kan voor een inzage en/of het 
doorvoeren van correcties en/of voor het behandelen van een verzet kosten in rekening brengen tot het wettelijk 
maximum. De betreffende deelnemer kan een bezwaar tegen verwerking van zijn persoonsgegevens en verzoe-
ken tot inzage, correctie en verzet richten aan TBR.

Artikel 9: Toepasselijk recht en geschillen

Op deze Algemene Voorwaarden en alle overeenkomsten door of met TBR aangegaan, is uitsluitend het Neder-
lands recht van toepassing.
Alle geschillen welke mochten ontstaan naar aanleiding van de Overeenkomst tussen deelnemer en TBR zullen 
worden beslecht door een volgens de wet of het toepasselijke internationale verdrag bevoegde rechter in het 
arrondissement waar de thuisvestiging is gevestigd.
Artikel 10: Tot slot

Door zijn inschrijving verklaart de deelnemer deze Algemene Voorwaarden en de huisregels van TBR te accepte-
ren en hiernaar te handelen.
Deze Algemene Voorwaarden tezamen met de Overeenkomst beheersen de rechtsverhouding tussen TBR en de 
deelnemer.
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